
MAAK VAN 

GIRLSDAY 

EEN SUCCES!
met deze vier basiselementen

Laat de meisjes zelf iets doen, besturen,
onderzoeken, maken of programmeren.
Organiseer (non-genderstereotiepe)
activiteiten die passen bij de werkzaamheden
van het bedrijf. Maak een werkboekje of print
opdrachten uit. Laat ze als het kan iets mee
naar huis nemen (wat ze zelf hebben
gemaakt). 

LAAT DE MEISJES

ZELF IETS DOEN

Betrek vrouwelijke bèta/technische
medewerkers of stagiaires bij Girlsday. Laat
hen aan de meisjes vertellen over hun baan,

werkzaamheden, hoe de werkdag eruit ziet en
wat ze leuk aan de baan vinden. Zorg dat er

ook gelegenheid is om vragen te stellen. 
Tips zijn te vinden in de toolbox voor

bedrijven op www.girlsday.nl. 

INTERACTIE MET

ROLMODELLEN

Vermijd lange (bedrijfs)presentaties. Wissel plenaire
luistersessies af met een rondleiding, opdracht,
demo's, korte video's of workshops. Doe energizers
tussendoor. Organiseer een activiteitencarrousel in
subgroepjes. Zorg voor voldoende pauzes waarbij de
meisjes even naar buiten kunnen en iets kunnen
eten en drinken. Tip: maak de toiletten
genderneutraal, om lange wachtrijen te voorkomen.

EEN ACTIEF 

PROGRAMMA

Stem de inhoud van het programma - in overleg met de
school - af op de leeftijd, het niveau en de kennis van
de meisjes. Bevestig kort van tevoren het definitieve
aantal meisjes, de namen en telefoonnummers van de

begeleiders, de aankomsttijd en waar en bij wie ze zich
kunnen melden. Zorg voor een duidelijke

routebeschrijving. Vraag toestemming voor het maken
van foto's.  
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CONTACT MET

DE SCHOOL

https://www.vhto.nl/over-vhto/nieuws/uit-het-keurslijf/https:/www.vhto.nl/over-vhto/nieuws/uit-het-keurslijf/
http://www.girlsday.nl/

